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摄影预检 

❑ 小心地将支架和连接的相机移动到理想的拍摄位置。 

❑ 调整相机支架的高度。 

❑ 检查照明装置是否已设置并打开。 

❑ 检查确认镜头盖已从相机正面卸下 

❑ 检查圆形前拨盘是否已转到“ 开机”位置。 （位于相机的顶部，右

侧） 

❑ 检查屏幕上的电池电量以确保照相机已充电。 

❑ 检查是否将圆形中转盘（位于相机顶部，左侧）设置为“自动”模

式。建议使用此模式，但对于其他拍摄模式，请在转动同时按下拨盘

中央的圆形按钮 到所需的设置。 

 

使用取景器拍照 

❑ 用右手握住手柄，然后用左手握住相机机身或镜头，在取景器中取

景。 

❑ 将被摄对象放在 AF区域支架中。 

❑ 半按快门释放按钮进行对焦。 （位于开/关圆形前拨盘的中间。）一

旦拍摄对象稳定，屏幕上就会出现一个黑圈。 

❑ 完全按下快门释放按钮以拍摄照片。 

❑ 要查看拍摄的照片，请按“播放”按钮。 （位于“垃圾桶”按钮的左

侧）您可以通过左右方向箭头来滚动浏览照片。 要删除照片，请按带

有垃圾桶图标的按钮。 

 

使用实时取景拍照 

❑ 要在屏幕上显示照片主题，请向右旋转实时取景“ Lv”圆形旋钮，以

使相应的点与相机图标对齐。 按下拨盘中央的“ Lv”按钮。 

❑ 重复上述步骤拍照。 

❑ 按下拨盘中央的“ Lv”按钮退出实时取景。 

 



使用实时取景拍摄电影 

❑ 要在屏幕上显示电影主题，请向左旋转实时取景“ Lv”圆形旋钮，使

相应的点与电影图标对齐。 按下拨盘中央的“ Lv”按钮。 

❑ 按下动画录制按钮（位于开/关圆形前拨盘左下方）开始录制。 

❑ 完全按下快门释放按钮可以在拍摄过程中拍摄照片。 

❑ 再次按动画录制按钮以结束录制。 

❑ 按下拨盘中央的“ Lv”按钮退出实时取景“。 

❑ 要观看拍摄的电影，请按“播放”按钮。 （位于“垃圾桶”按钮的左

侧）您可以通过左右方向箭头来滚动浏览电影。 按确定开始播放。 

要删除电影，请按带有垃圾桶图标的按钮。 


